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Die Qualitätspartner der Firma RELAX beschäftigen sich 
schon viele Jahre mit dem Thema erholsamer Schlaf − denn 
er ist langfristig gesehen eine essentielle Voraussetzung für 
unsere Gesundheit. Ein permanentes Defizit an Schlaf för-
dert zahlreiche Krankheiten und einen früher einsetzenden 
Alterungsprozess. Wir möchten jedoch gesund und fit sein 
für einen gutes und aktives Leben!

Um diese Erholung und Entspannung während des Schla-
fes zu gewährleisten, brauchen wir ein ergonomisch rich-
tig angepasstes Bett. Nur so liegt der Körper druckfrei, die 
Bandscheiben können regenerieren, Muskeln und Faszien 
entspannen. Für eine individuelle Einstellung führt Hei-
di Schlemaier eine persönliche Schlafberatung durch und 
hilft, einen optimalen Schlafplatz zu schaffen.

Was passiert sonst noch während wir anscheinend nichts 
tun? Das Immunsystem arbeitet nachts auf Hochtouren, re-
pariert Schäden und lädt sich neu auf. Das Gehirn verarbei-

tet die Eindrücke (auch Gelerntes) des Tages und sortiert 
Wichtiges und Unwichtiges. Die Energiereserven für den 
nächsten Tag werden erneuert – also Regeneration pur!

Für den Wohlfühleffekt sorgt vor allem die Zirbe mit der 
besonderen Wirkung des Holzes auf den menschlichen 

Organismus. Max Schlemaier sagt zum Thema Zirbe: „Ein 
Großteil der von uns gefertigten Massivholzbetten besteht 
aus massiver Zirbe – natürlich 100 % metallfrei. Mich be-
geistert die Zirbe weil sie nur im Alpenraum über 1.500 m 
vorkommt, sehr langsam wächst und 1.000 Jahre und älter 
werden kann. Die extremen Lebensbedingungen lassen ein 
besonderes Holz mit herrlich duftenden ätherischen Öle 
entstehen mit all den bekannten positiven beruhigenden 
und antibakteriellen Eigenschaften!”

Ziel der Bemühungen der Tischlerei Schlemaier ist, natürli-
che Wege bei der Gestaltung von Wohn- und Schlafraumein-
richtungen aufzuzeigen. 

Es werden keine Spanplatten verwendet sondern „saubere 
Materialien“. Das Thema Nachhaltigkeit und regionale Res-
sourcen nutzen wird gelebt und ist nicht nur ein Schlagwort.

Interessiert?
Unverbindliche Beratung bezüglich Tischlerei oder Schlaf-
beratung ist jederzeit nach telefonischer Vereinbarung mit 
Heidi (0650-7171151) möglich

Schlemaier KG
Dorf 111, 6306 Söll
Tel. 05333 5254 
relax@schlemaier.at
www.schlemaier.at

   Tischlerei Schlemaier KG

Der Meisterbetrieb für natürlich gesundes Wohnen und Schlafen
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Zirbenschlaftage  – 22. bis 30.11.2019

Natürlicher Schlaf für einen  
nachhaltigen und gesunden Lebensstil
Das Herzstück des einzigartigen Systems sind die Spezial
federkörper. Diese  ermöglichen eine flexible Einsinktiefe 
bis zu 70 Millimeter und gewährleisten damit eine perfekte 
Körper anpassung sowie die Entlastung der Wirbelsäule 
während des Schlafs. Dank der Spezialfederkörper lässt 
sich Ihr RELAX 2000 mit wenigen Handgriffen auf Ihre 
persönlichen Bedürfnisse und individuellen Schlafgewohn

heiten einstellen; selbst 
eine Anpassung der Schul
ter und Beckenentlastung 
ist im Handumdrehen 
gemacht. Das RELAX 2000 
Schlafsystem ist komplett 
metallfrei, die verwendeten 
Holzarten stammen aus 
österreichischer und süd
tiroler Forstwirtschaft und 
werden nur mit lösungs
freien Stoffen veredelt. 

Die optimale Schlafergonomie  
für Ihren gesunden Schlaf
Zentraler Punkt beim Thema Gesundes Schlafen ist die 
Ergonomie: Wer sich im Bett ständig verrenken muss,  
weil die Matratze zu weich oder zu hart ist, wird während 
seiner Schlafperioden wenig Erholung finden. Wer dagegen 
seine Wirbelsäule im Schlaf ent lasten kann, für den fängt 
der sprichwörtliche „Gute Morgen“ schon in der Nacht an.

Die optimale Schlafunterlage muss entlasten und gleich
zeitig stützen. Matratze und Bettsystem müssen sich punkte
lastisch dem Körper anpassen, umso mehr, als wir während 

des Schlafens zwischen 
30 und 60 mal unsere Hal
tung ändern. Nur wenn das 
Rückgrat in eine natürliche, 
entspannte Position kommt, 
können sich die Bandscheiben 
richtig regenerieren.

3D-Spezialfederkörper für 

perfekte Körperanpassung

Ihr Gutschein für das RELAX 2000 Schlafsytem 

Aktion gilt bis xx.xx.2018 bei Neuaufträgen! Nicht in bar ablösbar. Kann nicht mit anderen Aktionen, Skon-
tierungen und Rabatten kombiniert werden. Pro Einkauf ist nur ein Gutschein pro Person einlösbar. 

€ 150,00
G U T S C H E I N

Kommen Sie zum xx.xx. zum Probeliegen und 
Sie sparen € 150,00 beim Neukauf eines Relax 
2000 mit Matratze, Auflage und Kissen!

Natürlicher Schlaf für einen nachhaltigen 
und gesunden Lebensstil
Das Herzstück des einzigartigen Systems sind die Spezialfederkörper. Diese   
ermöglichen eine flexible Einsinktiefe bis zu 70 Millimeter und gewährleisten damit eine  
perfekte Körperanpassung sowie die Entlastung der Wirbelsäule während des 
Schlafs. Dank der Spezialfederkörper lässt sich Ihr Relax 2000 mit wenigen Hand-
griffen auf Ihre persönlichen Bedürfnisse und individuellen Schlafgewohnheiten 
einstellen; selbst eine Anpassung der Schulter- und Beckenentlastung ist im  Hand-
umdrehen gemacht. Das Relax 2000 Schlafsystem ist komplett metallfrei, die ver-
wendeten Holzarten stammen aus österreichischer und süditorler Forstwirtschaft 
und werden nur mit lösungsfreien Stoffen veredelt. 

Die optimale Schlafergonomie für Ihre gesunden Schlaf
Zentraler Punkt beim Thema Gesundes Schlafen ist die Ergonomie: Wer sich im Bett ständig verrenken 
muss, weil die Matratze zu weich oder zu hart ist, wird während seiner Schlafperioden wenig Erholung 
finden. Wer dagegen seine Wirbelsäule im Schlaf entlasten kann, für den fängt der sprichwörtliche „Gute 
Morgen“ schon in der Nacht an.

Die optimale Schlafunterlage muss entlasten und gleichzeitig stützen. Matratze und Bettsystem müssen 
sich punktelastisch dem Körper anpassen, umso mehr, als wir während des Schlafens zwischen 30- und 
60 mal unsere Haltung ändern. Nur wenn das Rückgrat in eine natürliche, entspannte Position kommt, 
können sich die Bandscheiben richtig regenerieren.

Heidi und Max Schlemaier - Ihre kompetenten Schlafberater

Schlemaier KG, Dorf 111 / 6306 Söll, T + F: +43 (0) 53 33 / 52 54, info@schlemaier.at, www.schlemaier.at

„In Harmonie mit der Natur und unserer modernen Zeit leben.“
Wir sind seit über 50 Jahren ein kleiner Familienbetrieb aus Söll.  
Besonders am Herzen liegen uns natürliches, gesundes Wohnen  
und Schlafen. Spezialisiert haben wir uns auf moderne, zeitgemäße  
Inneneinrichtung mit Verwendung natürlicher Materialien.

Heidi und Max Schlemaier

Terminvereinbarung erwünscht: 0650 / 71 71 151
Öffnungszeiten: Mo – Fr: 10 –12 Uhr und 13 –18 Uhr; Sa: 10 –12 Uhr

Zirben-Wochen
vom 20. bis 30. April 2015
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Zirben-Wochen
vom 20. bis 30. April 2015
î Schlafen Sie schlecht?
î Rücken-, Schulter- oder Hüftschmerzen? 
î Verspannungen? Nächtliche Unruhe?

Natürlich gesund schlafen! Gerne nehmen wir uns Zeit und beraten  
Sie persönlich nach ergonomischen Gesichtspunkten in unserem  
Schlaf studio. Testen und fühlen Sie unverbindlich das RELAX Bettsystem.

Terminvereinbarung erwünscht: 0650 / 71 71 151
Öffnungszeiten: Mo – Fr: 10 –12 Uhr und 13 –18 Uhr; Sa: 10 –12 Uhr
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RELAX 2000
ZIRBENAKTIONSWOCHE vom xx.xx. bis xx.xx.xxxx

98,6 % der Konsumenten bewerten das Relax 2000 positiv.

Das original SCHLAFSYSTEM für Ihren gesunden Schlaf.

Verschiedene Ausführungen und in Zirbe oder Buche erhältlich.

Alle Produkte sind komplett schadstofffrei.

Ihr Gutschein für das RELAX 2000 Schlafsytem 

Aktion gültig im Aktionszeitraum bei Neuaufträgen! Nicht in bar ablösbar. Kann nicht mit anderen Aktionen, 
Skontierungen und Rabatten kombiniert werden. Pro Einkauf ist nur ein Gutschein pro Person einlösbar. 

€ 150,00
GUTSCHEIN

Kommen Sie zum Probeliegen und  
Sie sparen € 150,00 beim Neukauf 
eines RELAX 2000 mit Matratze, 
Auflage und Kissen!

zu weich

zu hart

perfekt
Heidi und Max Schlemaier –  
Ihre kompetenten Schlafberater


